
Algoritmo di gestione dell’insufficienza respiratoria nelle polmoniti COVID 

 

 

 
Presentazione 

Positività del tampone nasofaringeo per Coronavirus (COVID19) 

Insufficienza respiratoria acuta ipossiemica 

Quadro TC suggestivo per polmonite interstiziale COVID relata 

EGA arteriosa 

P/F tra 200 e 300 P/F > 300 P/F < 200 

Alti Flussi (HFNC) 

Flusso 50-60L/min 

T 34-37°C 

FiO2 > 50% 

O2 terapia 
convenzionale 

Cannule nasali 

CPAP 

 (casco + generatore di flusso) 

PEEP tra 5 e 10 cmH2O 

Flusso principale 14L/min 

Flusso secondario > 18L/min 

FiO2 > 50% 

NB: le impostazioni di alti flussi e CPAP sono indicative e devono essere adattate ad ogni singolo caso 

Se satO2 > 94% EGA 
arteriosa (dopo 1h) 

P/F > 300 > continua O2 

P/F tra 200 e 300 P/F < 200 

Se satO2 > 94%         
Controllo EGA 

P/F > 200 > continua HFNC 

P/F < 200 

Se satO2 > 94%        
controllo EGA 

P/F > 150 > continua 

P/F < 150                    valutazione dell’anestesista-rianimatore per eventuale IOT 

 


